
 
 
 
 
 
 

Acta de la 3ª reunión territorial 
(zona centro, 3 de febrero) 
 

1.​ Identificación de la reunión 
 

Acción Coordinación del ecosistema ciclista y alianzas para su desarrollo 

Subacción Coordinación de grupos locales 

Zona Centro 

Fecha Martes 3 de febrero 

Horario De 18:00 a 19:30 

Modalidad Telemática 

 
2.​ Asistentes 

 
Participaron un total de 29 personas. 
 

3.​ Orden del día 
 

1.​ Presentación del proyecto Territorios ConBici y de la reunión. 
2.​ Dinámicas participativas para abordar las necesidades de los grupos locales e 

identificar buenas prácticas locales replicables en otros contextos. 
3.​ Puesta en común y conclusiones de las dinámicas participativas. 

 
4.​ Desarrollo de la reunión 

 
1.​ Presentación del proyecto Territorios ConBici y de la reunión. 

 
Se presenta brevemente el proyecto Territorios ConBici: Coordinación en red para el 
cambio sostenible. Se indican aspectos como los siguientes: punto de partida, las 
actividades que se realizarán y las posibilidades de implicación de los grupos locales, entre 
otros.  
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2.​ Dinámicas participativas para abordar las necesidades de los grupos locales e 
identificar buenas prácticas locales replicables en otros contextos. 

 
Intercambio de tarjetas 
 
Se realiza una presentación de cada una de las personas participantes y la entidad a la que 
pertenecen. Se mencionan aspectos como los siguientes: ámbito en el que actúa la entidad, 
tamaño y principales actividades que realiza. 
 
Cuestionario interactivo 
 

1.​ Necesidades de los grupos locales 
 
Se solicita a las personas participantes que valoren la medida en que consideran prioritarias 
(siendo 1 nada prioritaria y 5 muy prioritaria) las necesidades recogidas a continuación y a 
las que puede contribuir ConBici. Se puede observar que las dos necesidades prioritarias 
para los grupos participantes estarían relacionadas con el apoyo y asesoramiento, y con la 
difusión de las acciones, ambas con más de 4 puntos sobre 5 posibles. También cabe 
mencionar la importancia otorgada a las necesidades referidas a aumento de la masa 
social, coordinación entre los grupos locales y formación e información. 
 
Gráfico 1. Grado de prioridad de las necesidades de los grupos locales. 
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Se recogen las siguientes necesidades específicas: 
 
Tabla 1. Necesidades específicas de los grupos locales identificadas. 

Necesidad identificada Frecuencia 

Fomentar el uso de la bicicleta 7 

Aumentar el alcance de campañas y de la difusión 4 

Favorecer la colaboración entre grupos locales 4 

Dotar de recursos compartidos 3 

Aumentar la masa social de los grupos locales, así como la participación 
activa 

2 

Crear redes territoriales entre grupos locales 2 

Lograr implicación con sectores clave (educación, sanidad, etc.) 2 

Compartir modelos de éxito y prácticas replicables 1 

Consolidar nuevos grupos locales 1 

Dotar de asistencia técnica a los grupos locales 1 

Dotar de formación 1 

Impulsar nuevas actividades y proyectos por los grupos locales 1 

Incrementar la incidencia en las políticas públicas 1 

 
2.​ Prácticas locales replicables 

 
Se consulta a las entidades sobre las herramientas de las que disponen para la gestión de 
la actividad. Se puede observar que la mayoría de los grupos locales participantes (un 89%) 
utilizan aplicaciones de mensajería instantánea. También cabe destacar el uso de 
plataformas de documentos compartidos y de foros o listas de correos internas, que son 
utilizadas por más de la mitad de los grupos participantes. 
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Gráfico 2. Herramientas utilizadas por los grupos locales. 

 
 
Concretamente, se mencionan las siguientes herramientas como aquellas que aportan 
buenos resultados: 
 
Tabla 2. Herramientas utilizadas por los grupos locales. 

Herramienta utilizada Frecuencia Herramienta utilizada Frecuencia 

Whatsapp 5 Instagram 1 

Gmail/Google Groups 3 Mailchimp 1 

Google Forms 3 Meetergo 1 

Wikiloc 3 Openrunner 1 

Google Drive 1 Telegram 1 

GPX.studio 1 Vidiv 1 

 
A continuación, se les consulta sobre las actividades y proyectos que realizan. En el 
siguiente gráfico se puede observar que las actividades más frecuentes entre los grupos 
locales participantes son las rutas reivindicativas y/o lúdicas en bicicleta, desarrolladas por 
cerca de un 90% de los grupos. A continuación, se encontrarían los proyectos de 
cicloturismo (con un 50%), y las escuelas de formación en manejo y circulación de bicicletas 
y en otros temas, con un 40%. Cabe decir que en líneas generales, se manifiestan buenos 
resultados para las actividades que se realizan. 
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Gráfico 3. Actividades y proyectos realizados por los grupos locales. 

 
 
Se recogen las siguientes actividades y proyectos por cada uno de los grupos locales 
participantes: 
 
Tabla 3. Actividades y proyectos realizados por los grupos locales. 

Grupo local Actividades y proyectos 

A Pedal Masa crítica 
Participación en mesa de la bicicleta 

Acción Ciclista-Zamora En Bici Sin Edad 
Paseos escolares: rutas lúdicas en bicicleta 
Revisión y defensa del mantenimiento de infraestructura ciclista y rutas 
cicloturistas 
Actividades de formación en diferentes temáticas dirigidas a centros 
educativos 
Bicyl: coordinación de grupos locales en Castilla y León 

Amigos de la Bici de 
Salamanca 

Rutas lúdicas en bicicleta 
Taller de autorreparación de bicicletas 
Actividades diversas en fechas específicas (Semana Europea de la 
Movilidad y en la campaña 30 días en bici) 

Aranjuez Con Bici Bicipaseos: rutas lúdicas en bicicleta 

ASCIVA Rutas lúdicas en bicicleta 
Plataforma ante la reversión de infraestructuras de movilidad sostenible 
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Grupo local Actividades y proyectos 

Asociación Biela y 
Tierra 

Rutas cicloturistas para la dinamización del medio rural 
Rural Forks: proyecto de cicloturismo de acompañamiento y formación 
para personas jóvenes para viajar en bicicleta 

Asociación Comité de 
Bici Urbana 
Guardabarros 

Informes técnicos relacionados con infraestructuras ciclistas 

Bicicrítica Alcalá Masa crítica Alcalá 
Cycling With Clean Air 

Burgos Con Bici Biciescuela 
Rutas lúdicas en bicicleta 
Actividades diversas en fechas específicas (Semana Europea de la 
Movilidad) 
Bicibus 
Cursos de formación de mecánica 
Jornadas de viajes en bicicleta 

Ciclo Refugio Taller de autorreparación de bicicletas 
Actividades diversas en 30 días en bici (rutas lúdicas en bicicleta, 
presentaciones de libros, etc.) 

Coslada en Bici Taller de autorreparación de bicicletas 

CURBA Biciescuela 
Cycling With Clean Air 
Punto de reparación de bicicletas 
Albacete 30: plataforma en defensa del medioambiente 
Jornadas de Movilidad Sostenible 

Madrid Ciclista Rutas reivindicativas en bicicleta 
Bicisanfermines y lucicleta: rutas lúdicas en bicicleta 

Pedalada a Pedalada Biciescuela 
Taller de autorreparación de bicicletas 
Estudios en materia de movilidad sostenible (buenas prácticas 
europeas, monetización de los beneficios del uso de la bicicleta, etc.) 
Mapeo de itinerarios cicloturistas y de creación de infraestructura verde 
y ciclista 
Actividad de ciclismo urbano como recurso educativo y terapéutico para 
grupo de rehabilitación psicosocial 

Pedalibre Biciescuela 
Rutas lúdicas en bicicleta 
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Grupo local Actividades y proyectos 

Rutas reivindicativas en bicicleta 
Revueltas escolares 
Actividades diversas en fechas específicas (Semana Europea de la 
Movilidad, Día de la Bicicleta, etc.) 
Taller de autorreparación de bicicletas (taller social Guindalera) 
Cursos de formación de mecánica 

Rivas Respira Movimiento de respuesta ante protestas contra el carril bici 
Rutas reivindicativas en bicicleta vinculado a diversas reivindicaciones 
(por ejemplo, sanidad pública) 
Actividades diversas por la campaña 30 días en bici 
Charlas sobre movilidad sostenible 

Talavera Bikexperience Bicibus 
Cursos de formación en diferentes temáticas dirigidos a infancia 
Rutas lúdicas en bicicleta 
Masa crítica (en colaboración con otra entidad) 

 
Desde las diferentes áreas de trabajo de ConBici se informa de lo siguiente: 

●​ Se está elaborando un mapeo de talleres sociales. 
●​ Se está preparando el proyecto Cycling With Clean Air para 2026, en el que habrá 

modificaciones (por ejemplo, se priorizarán mediciones puntuales en entornos 
escolares). Se recuerda que si se desea solicitar un dispositivo de medición puede 
enviarse un correo electrónico a oficina@conbici.org.  

●​ Se está llevando a cabo la campaña #ConBiciNiUnPasoAtras para coordinar a las 
entidades en ciudades donde se dan reversiones en las infraestructuras de 
movilidad sostenible. 

 
3.​ Medidas aplicadas por la administración pública 

 
En siguiente lugar, se les solicita a los grupos locales participantes que valoren entre 1 y 5 
(siendo 1 muy negativo y 5 muy positivo) las siguientes medidas aplicadas por las 
administraciones públicas en sus territorios correspondientes. En el siguiente gráfico se 
puede observar que la medida mejor valorada consiste en la creación de sistemas de 
bicicletas compartidos, con 2,31 puntos sobre 5. También alcanzan valores superiores a los 
2 puntos las siguientes medidas: aparcamientos de bicicletas seguros, red de vías ciclistas y 
normativa favorable al uso de la bicicleta. 
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Gráfico 4. Valoración de las medidas aplicadas por la administración pública 

 
 
 
Se mencionan las siguientes medidas en los correspondientes territorios: 
 
Tabla 4. Medidas aplicadas por la administración pública 

Territorio Medida positiva Medida sin resultados deseables 

Albacete Cesión de espacios para actividades 
2 aparcamientos seguros de bicicletas 

 

Alcalá de 
Henares 

 Falta de planificación de 
infraestructura ciclista 

Aranjuez Elaboración en proceso de un plan 
director de la bicicleta 
Aprobación de la creación de una red 
ciclista, pendiente de implantarse 

Falta de Plan de Movilidad 

Castilla y León  Abandono del Centro de Coordinación 
de EuroVelo 
Pérdida de certificados y 
homologaciones en rutas cicloturistas 

Ciudad Real Mesa de la bicicleta  

Estado Mejoras en el acceso de bicicletas al 
tren por la compañía Renfe 
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Territorio Medida positiva Medida sin resultados deseables 

Madrid Sistema de bicicletas compartido 
Bicimad 
Normativa favorable a la legitimación 
del uso de la bicicleta 

 

Rivas 
Vaciamadrid 

Red de carriles bici 
Sistema de bicicletas compartido 
Red de aparcamientos seguros para 
bicicleta 

Falta de difusión de las medidas en 
favor de la bicicleta 
Pocas facilidades para el acceso de 
bicicletas en tren y metro 

Valladolid Red de aparcamientos seguros para 
bicicleta 

 

Zamora 
 

Rutas cicloturistas, en especial 
Camino de Santiago 

Escasas medidas de intermodalidad 
bicicleta-transporte público 
Escasa ambición de la humanización 
de Travesías 
Poco desarrollo y falta de criterio en 
red de vías ciclistas 

 
Desde el Centro de Coordinación de EuroVelo se recuerda que la Junta de Castilla y León 
ha abandonado dicho ente, y se solicita a los grupos locales de esta Comunidad Autónoma 
propuestas para poder involucrar a la administración pública por otra vía. Se informa que el 
correo para recibir respuestas es coordinacioneurovelo@conbici.org.  
 
Desde las áreas de trabajo de ConBici se incide que es necesario tener presencia en 
lugares técnicos y políticos donde se toman decisiones para incidir en el avance en redes 
ciclistas cohesivas (conectadas), directas, seguras, inclusivas y atractivas; así como en 3 
conceptos clave: Seguridad Sostenible, Visión Cero y Sistema Seguro (calmado de tráfico).  
 

4.​ Interés en participar en acciones 
 
Por último, se consulta a los grupos locales sobre su interés en participar en próximas 
acciones. Se puede destacar que cerca de un 80% de los grupos participantes manifiestan 
su interés en colaborar con los centros de salud y participar en el grupo de trabajo “Postura 
respecto al tren”. El resto de acciones alcanzan unos valores próximos al 20 y el 30%. 
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Gráfico 5. Interés en participar en próximas acciones 

 
 

Desde Aranjuez ConBici se comenta la experiencia de una persona que pertenece a 
Cuenca en Bici y que ejerce como sanitario en el Centro Municipal de Salud de Puente 
Vallecas, y que ha firmado convenios para aplicar la “receta bicicleta”. 
 

3.​ Puesta en común y conclusiones de las dinámicas participativas. 
 
Se realiza una puesta en común y conclusiones, dando por finalizada la reunión territorial. 

_______________________________________________________________________ 

Esta publicación ha sido realizada con el apoyo financiero del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030. El contenido de dicha publicación es 
responsabilidad exclusiva de la entidad subvencionada y no refleja necesariamente la opinión del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 
 

 
 
 
ConBici, Coordinadora en defensa de la Bicicleta - Calle Pere IV, 58-60 08005 Barcelona -  www.conbici.org 

http://www.conbici.org

	Acta de la 3ª reunión territorial (zona centro, 3 de febrero) 
	1.​Identificación de la reunión 
	2.​Asistentes 
	3.​Orden del día 
	4.​Desarrollo de la reunión 

